
 

Rengøringsvejledning til foreninger i Københavns 

Kommunes svømmebade 
 

Vejledningen tager udgangspunkt i anbefalingerne i Dansk Svømmeunions ”Vandspor-

tens corona-regler”, gældende myndighedskrav og anbefalinger fra Miljøministeriet, 

Dansk Svømmebads Teknisk Forening og Miljøstyrelsen. 

 

Generelt: 

Det anbefales, at alle spritter eller vasker hænder grundigt ved ankomst til svømmebadet, 

og når svømmebadet forlades igen, samt i forbindelse med toiletbesøg. 

Undgå at berøre ting, som ikke er nødvendige og vigtige for at gennemføre træningen. 

Svømmerekvisitter (plader, pull boys mm) bør optimalt set medbringes. Lånes rekvisitter 

af svømmebadet, skal de rengøres efter brug. 

 

Rengøring: 

• Alle overflader, som foreningens medlemmer kommer i kontakt med, skal rengø-

res – det gælder bl.a.: håndtag, bænke, skabe, toiletter, håndvaske, gelændere, sti-

ger, startskamler og bassinkanter. Benyt Rodalon V.2. Undgå at midlet kommer i 

bassinet. (se vejledning længere nede).  

• Kontaktpunkter i/ved skabe rengøres efter hver bruger med Rodalon V.2 eller med 

desinficerende serviet. Der må ikke bruges ”hudservietter” eller håndsprit, da 

disse indeholder fedtstof. 

• Svømmerekvisitter rengøres med Rodalon V.2. Brug en blød børste og skyl grun-

digt af. Det skal sikres, at rengøringsmidlet ikke kommer i bassinet 

Brug af Rodalon V.2.: 

Vand og Rodalon blandes i en spand. Den anbefalede dosering er 5 % - dvs. 5 cl middel til 

1 l koldt vand. 

Midlet påføres med klud (røde klude til toiletter) eller evt. børste hvis der er tale om bas-

sinkanter eller rekvisitter. Det er ikke nødvendigt at tørre eller spule efter - medmindre der 

er risiko for at midlet kommer i bassinet. Svømmerekvisitter skal altid skylles. 

Husk at benytte værnemidler: Handsker af nitrilgummi og øjenbeskyttelse ved risiko for 

sprøjt. Mere information findes i sikkerhedsdatabladet. 
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