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Vedtægter for foreningen Hovedstadens Svømmeklub, 

Frederiksberg 

Godkendt på ekstraordinær generalforsamling, 19. maj 2025 

 

§ 1. Navn, hjemsted og tilhørsforhold 

1.1 

Foreningens navn er Hovedstadens Svømmeklub, forkortet HSK. Foreningen er dannet den 1. 

juli 2012 ved en fusion mellem Svømmeklubben GI40Hermes og Svømmeklubben København. 

Foreningens hjemstedskommune er Frederiksberg Kommune. Foreningen er tilsluttet 

SvømDanmark (SVØM) under Danmarks Idrætsforbund (DIF) og DGI, og er underlagt disses 

love og bestemmelser. 

1.2 

Foreningens under- og specialafdelinger kan frit kalde sig et navn, der mere præcist betegner 

deres aktivitet, dog skal navnet Hovedstadens Svømmeklub eller HSK indgå i navnet. 

§ 2. Formål  

2.1 

Foreningens formål er at skabe mulighed for svømning for alle og dette skal ske gennem: 

 

− at tilbyde et mangfoldigt lærings-, konkurrence- og motions-miljø 

− at fastholde en stærk klubkultur 

− at arrangere sportslige og sociale arrangementer 

− at skabe et godt kammeratskab blandt medlemmerne 

 

2.2 

Foreningen ønsker at bidrage til at øge samfundets mentale og sociale sundhed. 

 

2.3 

Det er endvidere foreningens formål at udvikle medlemmernes lyst til at engagere sig og tage 

et medansvar for foreningen. 

 

§3. Etik og moral 

3.1 

Klubben arbejder for at skabe et stærkt fællesskab, hvor alle føler sig velkomne og værdsat, 

og hvor der er plads til alle. Medlemmer, ansatte og frivillige støtter hinanden i at udvikle sig 

sportsligt og socialt. Alle i klubben optræder respektfuldt, ærligt og troværdigt. Foreningen har 

en klar holdning imod vold, trusler, mobning, doping, racisme, snyd og misbrug. 

 

§ 4. Medlemskab 

4.1 

Foreningen optager medlemmer i henhold til gældende love under DIF og DGI. Foreningen er 

åben for alle, som tilslutter sig foreningens formål som nævnt i §2 og som er villige til at 

efterleve etik og moral som nævnt i § 3. 



 

 

 

2 

 

4.2 

Bestyrelsen har ret til i særlige tilfælde at nægte optagelse i foreningen under hensyn til 

pågældendes vandel eller andre forhold. 

4.3 

Indmeldelse skal ske via foreningens hjemmeside eller til foreningens kontor/administration. 

4.4 

Medlemmer kan orientere sig om foreningens vedtægter på foreningens hjemmeside. 

4.5 

Der kan optages passive medlemmer. Passive medlemmer har stemmeret og er valgbare på 

lige fod med aktive medlemmer efter bestemmelserne i § 7.18  

4.6 

Æresmedlemmer kan efter forslag udnævnes, beslutning herom træffes af bestyrelsen. 

Æresmedlemmer har stemmeret og er valgbare på lige fod med aktive medlemmer efter 

bestemmelserne i § 7.19. Æresmedlemmer er kontingentfrie.   

 

§ 5. Kontingent  

5.1 

Kontingent fastsættes af bestyrelsen og opkræves efter bestyrelsens beslutning periodevis 

forud for aktive medlemmer. For passive medlemmer opkræves kontingentet dog helårligt 

forud. 

5.2 

Et medlem kan helt eller delvis fritages for at betale kontingent i et nærmere fastsat tidsrum, 

når medlemmet fremsætter skriftlig anmodning herom til administrationen efter retningslinjer 

fra bestyrelsen. Der skal ligge en særlig årsag til grund for kontingentfritagelse.  

5.3 

Bestyrelsens medlemmer, æresmedlemmer og interne revisorer er kontingentfrie. 

 

§ 6. Udmeldelse, sletning og eksklusion 

6.1 

Udmeldelse skal ske til foreningens kontor/administration. Kontingent tilbagebetales iht. 

foreningens medlemsbetingelser, der er tilgængelige på foreningens hjemmeside. 

6.2 

Medlemskab af foreningen ophører, hvis et medlem, trods påkrav, undlader at betale 

kontingent eller andet skyldigt bidrag til foreningen. 

6.3 

Bestyrelsen kan ekskludere et medlem, der overtræder foreningens vedtægter og/eller de 

beslutninger, som bestyrelsen måtte træffe eller i øvrigt, hvis særlige forhold giver anledning 

hertil. Eksklusion kræver, at 2/3 af bestyrelsens medlemmer har stemt herfor. Medlemmet skal 

inden bestyrelsen træffer sin afgørelse have haft lejlighed til at fremføre sine synspunkter over 

for bestyrelsen. En eksklusion kan prøves på den efterfølgende generalforsamling. 
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§ 7. Generalforsamling 

7.1 

Generalforsamlingen er foreningens højeste myndighed i alle anliggender. Forslag, der ikke er 

opført på dagsordenen, kan generalforsamlingen ikke træffe bindende beslutning om. 

7.2 

Ordinær generalforsamling afholdes én gang årligt inden udgangen af april måned. 

7.3 

Generalforsamlingen kan undtagelsesvis afholdes helt eller delvist digitalt, såfremt bestyrelsen 

vurderer, at dette er at foretrække frem for fysisk fremmøde. Bestyrelsen fastsætter de 

nærmere krav til det (de) alment tilgængelige digitale system (systemer), som bringes i 

anvendelse. Indkaldelsen til generalforsamlingen skal indeholde oplysning om systemet, 

ligesom det skal fremgå, hvordan medlemmerne tilmelder sig og finder oplysning om 

fremgangsmåden vedrørende elektronisk deltagelse. 

7.4 

Generalforsamlingen indkaldes med mindst fire ugers varsel med dagsorden på foreningens 

hjemmeside. Forslag, der ønskes behandlet på generalforsamlingen, skal være indsendt 

skriftligt til foreningens administration senest to uger før generalforsamlingen. 

7.5 

Indkomne forslag optages på den endelige dagsorden, der offentliggøres på foreningens 

hjemmeside senest syv dage før generalforsamlingen. 

7.6 

Generalforsamlingen vælger en dirigent. Dirigenten afgør generalforsamlingens lovlighed. 

Dirigenten afgør alle spørgsmål vedrørende den måde, hvorpå dagsordenens punkter i henhold 

til nærværende vedtægter, skal behandles. Dirigenten har ret til at suspendere 

generalforsamlingen, hvis dette anses for hensigtsmæssigt. 

7.7 

Dirigenten træffer bestemmelse om den måde, hvorpå afstemningen skal foregå. Dog skal 

skriftlig afstemning finde sted, når mindst fem af de tilstedeværende stemmeberettigede 

medlemmer forlanger det. Ved personvalg dog hvis ét stemmeberettiget medlem forlanger det. 

7.8 

Generalforsamlingen vælger en formand i lige år og en kasserer i ulige år. Hver vælges for en 

periode på to år.  

7.9 

Tillige vælges to menige medlemmer til bestyrelsen (et i lige år og et i ulige år). Hver vælges 

for en periode på to år.  

7.10 

Herudover vælges hvert år efter indstilling fra udvalgene følgende medlemmer til bestyrelsen: 

− To medlemmer indstillet af Svømmeskoleudvalget. 

− To medlemmer indstillet af Konkurrenceudvalget. 

− Et medlem indstillet af Mastersudvalget. 

− Et medlem indstillet af Vandpoloudvalget. 

− Et medlem indstillet af Kunstsvømningsudvalget.  
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7.11 

Samtlige kandidater skal fremgå af den endelige dagsorden og skal være indsendt skriftligt til 

kontoret/administrationen senest to uger før generalforsamlingen. Er der ikke indstillet et 

tilstrækkeligt antal kandidater, da vælges de resterende kandidater direkte på 

generalforsamlingen. 

7.12 

Der kan vælges op til otte suppleanter til bestyrelsen efter følgende fordeling: 

− 1 suppleant for kassereren samt de to menigt valgte bestyrelsesmedlemmer.  

− 1 suppleant efter indstilling fra Mastersudvalget.  

− 1 suppleant efter indstilling fra Vandpoloudvalget. 

− 1 suppleant efter indstilling fra Kunstsvømningsudvalget. 

− Op til to suppleanter efter indstilling fra Svømmeskoleudvalget.  

− Op til to suppleanter efter indstilling af Konkurrenceudvalget.  

 

7.13 

Alle suppleanter er på valg hvert år.  

7.14 

En suppleant kan deltage i bestyrelsesmøderne, når et bestyrelsesmedlem har forfald. En 

suppleant indtræder fast i bestyrelsen, når et bestyrelsesmedlem udtræder.  

7.15 

En suppleant, der er indtrådt på en plads i bestyrelsen i stedet for et udtrådt 

bestyrelsesmedlem, er på valg ved førstkommende generalforsamling. 

7.16 

Alle suppleanter modtager al materiale hørende til et bestyrelsesmøde. 

7.17 

Der kan blandt foreningens stemmeberettigede medlemmer vælges to interne revisorer, den 

ene vælges i lige år og den anden i ulige år. Bestyrelsens medlemmer kan ikke vælges som 

revisorer. Interne revisorer vælges for en toårig periode.  

7.18 

Medlemmer, der er fyldt 15 år og har været medlem de sidste seks måneder og ikke er i 

kontingentrestance, er stemmeberettigede. For medlemmer under 18 år kan indehaveren af 

forældremyndigheden repræsentere medlemmet. 

7.19 

Medlemmer, der er fyldt 18 år og har været medlem de sidste 6 måneder og ikke er i 

kontingentrestance, er valgbare. For medlemmer under 18 år er forældremyndighedens 

indehaver valgbar. 

7.20 

En rettidig indvarslet generalforsamling er beslutningsdygtig uanset det 

fremmødte/repræsenterede antal medlemmer. 
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7.21 

Medlemmer og forældremyndighedsindehavere til børn under 18 år kan modtage og stemme 

ved fuldmagt. Intet medlem eller forældremyndighedshaver kan dog stemme med mere end 

én fuldmagt. 

7.22 

Alle afgørelser sker ved simpelt stemmeflertal blandt de repræsenterede stemmeberettigede 

medlemmer, dog med undtagelse af de i § 7.23 nævnte forhold. I tilfælde af stemmelighed er 

forslaget forkastet. 

7.23 

En ændring af vedtægterne kræver, at mindst 2/3 af foreningens medlemmer stemmer for 

forslaget. Hvis dette ikke kan opnås, men 2/3 af de repræsenterede har stemt for forslaget, 

skal der indkaldes til en ekstraordinær generalforsamling. På den ekstraordinære 

generalforsamling kan vedtægtsændringerne vedtages, hvis 2/3 af de repræsenterede 

stemmer for. 

7.24 

Der udfærdiges et referat over generalforsamlingens beslutninger. Referatet godkendes og 

underskrives efterfølgende af dirigenten. 

§ 8. Dagsorden for ordinær generalforsamling 

8.1  

Dagsorden for den ordinære generalforsamling, skal som minimum indeholde:  

1. Valg af dirigent og referent 

2. Formanden aflægger bestyrelsens beretning 

3. Kassereren forelægger det reviderede regnskab til godkendelse 

4. Kassereren fremlægger bestyrelsens forslag til budget for det kommende år til 

orientering 

5. Indkomne forslag 

6. Valg af formand (lige år) henholdsvis kasserer (ulige år) 

7. Valg af et bestyrelsesmedlem 

8. Valg af bestyrelsesmedlemmer for svømmeskolen og afdelingerne 

9. Valg af suppleant 

10. Valg af revisor 

11. Eventuelt valg af interne revisorer 

12. Eventuelt 

 

§ 9. Ekstraordinær generalforsamling 

9.1 

Ekstraordinær generalforsamling afholdes, når bestyrelsen finder anledning dertil eller senest 4 

uger efter, at mindst 50 af foreningens stemmeberettigede medlemmer skriftligt har forlangt 

en sådan afholdt. 

 

9.2  

Indkaldelse til ekstraordinær generalforsamling skal ske på foreningens hjemmeside. Endelig 

dagsorden for den ekstraordinære dagsorden offentliggøres på foreningens hjemmeside senest 

to uger før den ekstraordinære generalforsamling.  
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9.3 

Afholdelse af en ekstraordinær generalforsamling kan ikke finde sted i perioden 1. juli til 15. 

august. 

 

§ 10. Bestyrelsen 

10.1 

Foreningen ledes af den valgte bestyrelse, der træffer afgørelse i alle økonomiske og 

administrative spørgsmål, og forpligter denne under ansvar overfor generalforsamlingen.  

Bestyrelsen består af 11 medlemmer og er sammensat sådan her: 

− Formand 

− Kasserer 

− To menige medlemmer 

− To medlemmer indstillet af Svømmeskoleudvalget. 

− To medlemmer indstillet af Konkurrenceudvalget. 

− Et medlem indstillet af Mastersudvalget. 

− Et medlem indstillet af Vandpoloudvalget. 

− Et medlem indstillet af Kunstsvømningsudvalget.  

 

10.2 

Bestyrelsen konstituerer sig efter valget med en næstformand. Bestyrelsen nedsætter de for 

foreningens drift nødvendige udvalg. 

10.3 

Foreningen tegnes af formanden og kassereren i forening. 

10.4 

Bestyrelsen kan ansætte en direktør og give prokura til denne. Direktøren repræsenterer 

foreningen udadtil og har ret til at handle på foreningens vegne i alt, hvad der hører til 

foreningens drift. Den meddelte prokura kan til enhver tid tilbagekaldes af bestyrelsen. 

10.5 

Direktørens forhold reguleres gennem en direktørinstruks.  

10.6 

Formand, næstformand, kasserer samt yderligere et bestyrelsesmedlem udgør foreningens 

forretningsudvalg, og fordeler de enkelte arbejdsopgaver imellem sig. 

10.7 

Over bestyrelsens møder udarbejdes mødereferater, der efterfølgende godkendes af 

bestyrelsen. Referatet, uden personfølsomme oplysninger og fortrolige oplysninger, gøres 

efterfølgende tilgængeligt på foreningens hjemmeside. 

10.8 

Bestyrelsen er beslutningsdygtig, når mindst halvdelen af medlemmerne er til stede. 

Bestyrelsens afgørelser træffes ved simpelt flertal.  

10.9 

Bestyrelsen fastsætter selv sin forretningsorden. 
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§ 11. Regnskab 

11.1 

Foreningens regnskabsår er kalenderåret. Foreningen skal benytte godkendt revisor til revision 

af regnskabet. 

11.2 

Kasserer skal inden medio februar afgive regnskab for det foregående år til revisoren. 

11.3 

Kassereren forelægger det reviderede regnskab for bestyrelsen til godkendelse senest ultimo 

februar måned. 

11.4 

Efter afsluttet revision underskrives det reviderede regnskab af bestyrelsen. 

11.5 

Det reviderede regnskab skal i forbindelse med den endelige dagsorden til generalforsamlingen 

være tilgængeligt på foreningens hjemmeside. 

 

§ 12. Revisor 

12.1 

På den ordinære generalforsamling vælges for et år ad gangen en revisor. Regnskabet skal 

være revideret af en godkendt revisor.  

12.2 

Revisor skal revidere årsrapporten inden medio februar, jf. § 11, og påse, at beholdningerne er 

til stede. Årsrapporten forsynes med en påtegning.  

12.3 

Jf. § 7.17 kan generalforsamlingen vælge op til to interne revisorer.  

12.4 

Den godkendte revisor har til enhver tid adgang til at efterse regnskab og beholdninger. 

 

§ 13. Foreningens opløsning 

13.1 

Foreningens opløsning kan kun ske ved, at der til en ordinær generalforsamling er stillet 

forslag om foreningens opløsning.  

13.2 

For at forslaget går videre til endelig vedtagelse på ekstraordinær generalforsamling, skal 

firefemtedele af de fremmødte stemmeberettigede stemme for.  

13.3 

Endelig beslutning om foreningens opløsning kan kun ske på en ekstraordinær 

generalforsamling, som følger de i § 9 anførte retningslinjer. Der skal dog være minimum seks 

uger mellem den ordinære og den ekstraordinære generalforsamling.  
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13.4 

Endelig bestemmelse om foreningens opløsning kræver, at firefemtedele af de fremmødte 

stemmeberettigede på den ekstraordinære generalforsamling stemmer for.  

13.5 

En fusion med en anden forening betragtes ikke som en opløsning af foreningen. 

13.6 

Ved opløsning af foreningen, skal en eventuel nettoformue stilles til rådighed for 

SvømDanmark (SVØM) til støtte for svømning i Danmark. 
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